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Perspektiven aus der Geschichte 

des Engagements

Paul-Stefan Roß



Institut für angewandte Sozialwissenschaften Stuttgart
Zentrum für kooperative Forschung an der DHBW Stuttgart – Fakultät Sozialwesen

Prof. Dr. Paul-Stefan Roß Duale Hochschule Baden-Württemberg Stuttgart ● Fakultät Sozialwesen

1. Engagement im Wandel – eine kleine Zeitreise

2. Aktuelle Trends im Engagement

3. Konturen eines „Engagement 4.0“

4. Fazit: Die entscheidende Frage!
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1. Das freiwillige Engagement entwickelt sich - im 

Kontext gesellschaftspolitischer Wandlungsprozesse 

- kontinuierlich weiter.

Engagement 1.0: Das „klassische Ehrenamt“, entstanden 

Anfang des 19. Jhd.s.
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Kommunale Selbstverwaltung

Freie Wohlfahrtsorganisationen
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Sänger, Turner, Schützen, 
sind des Reiches Stützen.

Wer nur turnt, nur schießt, nur singt, 
armselig ist, wer das vollbringt!

Franz Graf von Pocci, bay. Schriftsteller (1807-1876)
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SANGESBRÜDER GEEHRT

Versammlung des MGV Teutonia Müschen

Bad Laer. Im Mittelpunkt der Jahreshauptversammlung des MGV Teutonia Müschen

unter Vorsitz von Franz Josef Buschmeyer standen Ehrungen verdienter Sangesbrüder.
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1. Das freiwillige Engagement entwickelt sich - im 

Kontext gesellschaftspolitischer Wandlungsprozesse 

- kontinuierlich weiter.

Engagement 1.0: Das „klassische Ehrenamt“, entstanden 

Anfang des 19. Jhd.s.

Engagement 2.0: Das „neue Ehrenamt“ bzw. „freiwillige 

Engagement“, diskutiert seit Mitte der 

1980er Jahre.
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Freiwillige Helfer wirbeln beim Laubharken...

Calvörde. Die Mission der 35 Frauen und Männer des Friedhofseinsatzes war es, den 

Gottesacker vom Laub zu befreien. Eigentlich ist der Friedhof ein Ort der Ruhe. Doch 

am vergangenen Sonnabendmorgen brummten Fahrzeuge über die Wege.
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1. Das freiwillige Engagement entwickelt sich - im 

Kontext gesellschaftspolitischer Wandlungsprozesse 

- kontinuierlich weiter.

Engagement 1.0: Das „klassische Ehrenamt“, entstanden 

Anfang des 19. Jhd.s.

Engagement 2.0: Das „neue Ehrenamt“ bzw. „freiwillige 

Engagement“, diskutiert seit Mitte der 

1980er Jahre.

Engagement 3.0: Das „bürgerschaftliche Engagement“, 

diskutiert seit Mitte der 1990er Jahre.
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Zukunftskonferenz: Was können wir in der Stadt verändern? 

Im Reithaus wurde zwei Tage darüber diskutiert. 
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Gesellschaftliche und politische Wandlungsprozesse 

wurden und werden zum Anlass für Diskurse über 

„Engagement“.

Ehrenamt (1.0)

Freiwilliges 
Engagement (2.0)

Bürgerinitiativen

Bürgerschaftliches 
Engagement (3.0)

Selbsthilfe

Nachbarschaftshilfe

Bürgerbeteiligung

Bürgerbewegungen
Hilfe in ethn./rel. Communities

Engagement 4.0?

„Familien“hilfe

Unternehmens-
Engag. (CC, CSR) 
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Gleichgeschaltetes Engag.
„Volkssolidarität“
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2. Im Moment erleben wir die Entwicklung hin zu einer 

weiteren Entwicklungsstufe des Engagements, hin 

zu einem „Engagement 4.0“. 
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1. Es engagieren sich zunehmend mehr Menschen –

aber sie tun es weniger umfänglich, weniger in 

Leitungsaufgaben und ehr in selbstorganisierten 

Formen.

2. Im Moment erleben wir die Entwicklung hin zu einer 

weiteren Entwicklungsstufe des Engagements, hin 

zu einem „Engagement 4.0“. Triebkräfte sind u.a.:
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Freiwilligensurvey 2014: 

Engagementquote und 

Engagementbereitschaft

in den vergangenen 15 

Jahren stabil bzw. 

gestiegen

Engagementquote:

- 1999: 34%

- 2004: 36%

- 2009: 36%

- 2014: 44%

Freiwilliges Engagement ist - aktuell und potentiell -

in hohem Maße vorhanden.
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Organisationsformen freiwilligen Engagements 

Die Zukunft fängt heute an! Perspektiven aus der Geschichte des Engagements



Institut für angewandte Sozialwissenschaften Stuttgart
Zentrum für kooperative Forschung an der DHBW Stuttgart – Fakultät Sozialwesen

Prof. Dr. Paul-Stefan Roß Duale Hochschule Baden-Württemberg Stuttgart ● Fakultät Sozialwesen

1. Es engagieren sich zunehmend mehr Menschen –

aber sie tun es weniger umfänglich, weniger in 

Leitungsaufgaben und ehr in selbstorganisierten 

Formen.

2. Die Vielfalt der Formen, in denen Menschen sich 

engagieren, nimmt kontinuierlich zu.

2. Im Moment erleben wir die Entwicklung hin zu einer 

weiteren Entwicklungsstufe des Engagements, hin 

zu einem „Engagement 4.0“. Triebkräfte sind u.a.:
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1. Es engagieren sich zunehmend mehr Menschen –

aber sie tun es weniger umfänglich, weniger in 

Leitungsaufgaben und ehr in selbstorganisierten 

Formen.

2. Die Vielfalt der Formen, in denen Menschen sich 

engagieren, nimmt kontinuierlich zu.

3. Die nach Deutschland zuwandernden Menschen brin-

gen ihre Engagementvorstellungen und -formen ein.

2. Im Moment erleben wir die Entwicklung hin zu einer 

weiteren Entwicklungsstufe des Engagements, hin 

zu einem „Engagement 4.0“. Triebkräfte sind u.a.:
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4. Der „Ernstfallcharakter“ von Engagement wird 

zunehmend erkannt und anerkannt.

5. Es wird zunehmend versucht, Engagement systema-

tisch in Leistungsketten einzubinden.

6. Die Abgrenzung zwischen unentgeltlichem Engage-

ment hier und Erwerbsarbeit dort verschwimmt 

zusehends („Monetarisierung“ des Engagements)

7. Die Digitalisierung der Kommunikation prägt auch 

das Engagement.

8. Engagement wird in neuer Weise „politisiert“ und 

„polarisiert“.
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Unterwegs zum Engagement 4.0?
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3. Erste Konturen dieses „Engagements 4.0“ sind 

erkennbar. Das Engagement 4.0 wird

• ein starkes, aber kein einfaches Engagement sein.

• ein buntes, durchaus auch spannungsreiches und 

widersprüchliches Engagement sein.

• ein Engagement sein, das auf Selbstbestimmung

pocht und sich einer „Verplanung“ entzieht.

• ein in Teilen hoch digitalisiertes Engagement sein.

• ein Engagement sein, das in vielfältiger Weise mit 

professionellen Tätigkeiten verknüpft ist.

• ein polarisiertes Engagement sein.
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…und die Freiwilligenagenturen -

bereit für Engagement 4.0?! 

Sie sind gefragt!
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Freiwilligenagenturen und Engagement 4.0: Impulse
1. Freiwilligenagenturen: „Vollsortimenter“ (von 1.0 bis 4.0) oder 

„Spezialisten“ (für 1.0 oder 2.0 oder 3.0 oder 4.0)?!

2. „Sterbebegleitung von Engagement“ – eine Aufgabe für Freiwilligen-

agenturen?!

3. Freiwilligenagenturen: Stehen geblieben beim Engagement 2.0 – oder 

auf der Höhe von Engagement 4.0?!

4. „Engagement 4.0“ – gibt´s das überhaupt?!

5. Organisationen fit machen für Engagement 4.0 – eine Aufgabe für 

Freiwilligenagenturen?!

6. Nach „Fridays for Future“ nun „Farmers for Future“ – und was 

bedeutet das für Freiwilligenagenturen?!

7. Freiwilligenagenturen: Moderne Dienstleister für alle oder Verteidiger 

des bürgerschaftlichen Engagements?

8. Mittendrin statt nur dabei? Das Engagement und die Freiwilligen-

agenturen werden politischer?! 

Die Zukunft fängt heute an! Perspektiven aus der Geschichte des Engagements


