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Erndhrungsrat Freiburg & Region .. ¢/o Social Innovation Lab
Paul-Ehrlich-Str. 7 .. 79106 Freiburg i. Br
Ansprechperson

Projekt Essbare Stadt Freiburg

Sarah Daum (Projektleitung)
essbare-stadt@ernaehrungsrat-freiburg.de
www.ernaehrungsrat-freiburg.de

Angaben zum Projekt:

Laufzeit: 1.2020-12.2020
Projektort: Stadt Freiburg, verschiedene Orte drinnen und drauf3en

Zielgruppen: Kinder, Familien, Einzelpersonen die sich mit dem Thema Ernahrung
und urbanes Gartnern auseinandersetzen wollen sowie Aktive in den urbanen
Gemeinschaftsgarten.

Ziele:
Bewusstseinsbildung fur regionale Kreislaufe und Qualitat in der Ernahrung

Das Projekt mdchte der Freiburger Zivilgesellschaft Wissen und Maéglichkeiten
vermitteln, hochwertige Lebensmittel in der Stadt anzubauen, zuzubereiten und zu
genielden- und gemeinsam fur eine regionale und zukunftsfahige Ernahrung aktiv zu
werden. Daflir mochten wir die Zivilgesellschaft aktivieren, bestehende und neue
Projekte durch Beratung, Austausch und Vernetzung férdern und Bildungsangebote
fur Jung und Alt durchflihren. Aullerdem mdchten wir unsere Projekterfahrungen der
Stadtverwaltung Ubermitteln, um im Anschluss an das Projekt gemeinsam die
Ernahrungssouveranitat der Freiburger Stadtteile weiter zu fordern.

Geplante MalRnahmen:

* Vernetzung, Austausch und fachliche Unterstiutzung beim urbanen Gartnern in der
Region (Beratungsworkshops)

* Veranstaltungsreihe zu urbanem Gartnern und Blrgerwerkstatten fr
lebensmittelfreundliche Nachbarschaften

* Fest mit den Gemeinschaftsgarten
* Onlineplattform fur urbanes Gartnern in der Region Freiburg
* Blog zu urbanem Gartnern, urbaner Landwirtschaft und regionaler Ernahrung

« Zusammenarbeit mit der Stadtplanung fur lebensmittelfreundliche Nachbarschaften
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